
2025 | MODULE 5 – RESPIRATOIRE KINESITHERAPIE 
 

Dag 1, 2 en 3: UAntwerpen – Campus Drie Eiken, Universiteitsplein 1, 2610 Antwerpen (naast het UZA) 

 

 

MODULE 5 : RESPIRATOIRE KINESITHERAPIE – LOKAAL D.M.207 

ZATERDAG 11/10/2025                                                

09.00 u.  Anamnese van de respiratoire patiënt   Dr. Kris Ides, UZ Antwerpen 

 

09.30 u. Basis klinisch onderzoek van de respiratoire 

patiënt in de eerste lijn 

 Dr. Kris Ides, UZ Antwerpen 

 

10.30 u. PAUZE   

10.45 u. Verderzetting: Basis klinisch onderzoek van de 

respiratoire patiënt in de eerste lijn 
 Dr. Kris Ides, UZ Antwerpen 

 

12.00 u. LUNCH   

12.30 u. Evaluatie en training van de ademhalingsspieren  Prof. dr. Daniel Langer, KU Leuven 

 

15.00 u. PAUZE   

15.15 u. Toepassing leerstof via casuïstiek  Prof. dr. Daniel Langer, KU Leuven 

16.00 u EINDE   

 

 

MODULE 5 : RESPIRATOIRE KINESITHERAPIE - LOKAAL M.117 VOORMIDDAG 

                                                                                      LOKAAL D.039 NAMIDDAG 

DONDERDAG 16/10/2025   

9.00 u. Ademhalingstechnieken en technieken voor 

longexpansie  

 Mevr. Nele Vandenbergh, kinesitherapeute 

10.00 u. Basisaspecten inspanningstraining en 

beweeginterventies bij de respiratoire patiënt 

 Prof. dr. Heleen Demeyer, Ugent, UGent/KU Leuven 

11.00 u. PAUZE   

11.15 u. Verderzetting Basisaspecten inspanningstraining en 

beweeginterventies bij de respiratoire patiënt 

 Prof. dr. Heleen Demeyer, Ugent, UGent/KU Leuven 

12.15 u. LUNCH   

12.45 u. Aandachtspunten inspanningstraining bij de 

kwetsbare, hoog-symptomatische patiënt 

respiratoire patiënt 

 Prof. dr. Chris Burtin, UHasselt 

13.45 u. Toepassing leerstof via casuïstiek  Prof. dr. Chris Burtin, UHasselt 

Prof. dr. Heleen Demeyer, UGent/KU Leuven 

15.00 u. PAUZE   

15.15 u. Toepassing leerstof via casuïstiek  Prof. dr. Chris Burtin, UHasselt 

Prof. dr. Heleen Demeyer, UGent/KU Leuven 

Mevr. Nele Vandenbergh, kinesitherapeute 

16.30 u. EINDE   
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MODULE 5 : RESPIRATOIRE KINESITHERAPIE  - LOKAAL M206 en M210 

ZATERDAG 18/10/2025    

09.00. u.  Basisbegrippen voor mucusklaring   Dr. Kris Ides, Uantwerpen  

10.30. u.  PAUZE    

10.45. u.  Aerosol technieken en basis drainage 

technieken  

 Dhr. Dirk Van den Eynden, eerste lijn  

12.15. u. LUNCH   

12.45. u. Hulpmiddelen voor drainage technieken en 

houdingsdrainage  

 Dhr. Joris Lens, eerste lijn  

14.30. u. PAUZE   

14.45. u. Praktijk drainage (kleine groepen)   Dr. Kris Ides, Uantwerpen  

Dhr. Dirk Van den Eynden, eerste lijn 

Dhr. Joris Lens, eerste lijn 

16.00. u.   EINDE   

 


